»Niebieskie Karty' to procedura interwencji wobec przemocy w rodzinie, na ktora
sklada si¢ odpowiednia dokumentacja i tryb postepowania w przypadku stwierdzenia
lub podejrzenia zaistnialej przemocy.

PRZEMOCY

Zgodnie z najbardziej powszechng definicjg przemoc w rodzinie to zamierzone,
wykorzystujace przewage sil dzialanie, skierowane przeciwko czlonkowi rodziny,
naruszajace jego godnos¢ oraz podstawowe prawa i dobra osobiste, powodujace
cierpienie i szkody fizyczne oraz psychiczne.

Cechy charakterystyczne przemocy w rodzinie to:

o intencjonalno$¢ - przemoc w rodzinie jest dziataniem zamierzonym i celowym; celem
jest podporzadkowanie ofiary,

e naruszanie praw i débr osobistych drugiego cztowieka (prawo do godnosci, nie-
tykalnosci fizycznej, szacunku);

o asymetria sil - ofiara jest stabsza, a sprawca wykorzystuje posiadang przewage
(przewaga nie musi by¢ fizyczna - moze by¢ to przewaga psychiczna, ekonomiczna,
spoleczna);

e jej skutkiem sa szkody fizyczne i psychiczne (z zagrozeniem zycia wlacznie)?.

Przemoc w rodzinie moze przybiera¢ rézne formy i rodzaje. Krotka ich charakterystyke
przedstawia ponizsza tabela:

RODZAJE KATALOG ZACHOWAN
PRZEMOCY
Przemoc popychanie, odpychanie, obezwitadnianie, przytrzymywanie, policzkowanie,
fizyczna szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwartg reka 1 pieSciami, bicie

przedmiotami, ciskanie w kogo$ przedmiotami, parzenie, polewanie
substancjami zragcymi, uzycie broni, porzucanie w niebezpiecznej okolicy,
nieudzielanie koniecznej pomocy itp.
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Przemoc wys$miewanie pogladow, religii, pochodzenia, narzucanie wtasnych

psychiczna pogladow, karanie przez odmowe uczu¢, zainteresowania, szacunku, stata
krytyka, wmawianie choroby psychicznej, izolacja spoteczna (kontrolowanie
1 ograniczanie kontaktow z innymi osobami), domaganie si¢ postuszenstwa,
ograniczanie snu i pozywienia, degradacja werbalna (wyzywanie, ponizanie,
upokarzanie, zawstydzanie), stosowanie grozb itp.

Przemoc wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych pieszczot

seksualna I praktyk seksualnych, wymuszanie seksu z osobami trzecimi, sadystyczne
formy wspoétzycia seksualnego, demonstrowanie zazdrosci, krytyka
zachowan seksualnych kobiety itp.

Przemoc odbieranie zarobionych pieni¢dzy, uniemozliwianie podjecia pracy
ekonomiczna |zarobkowej, nie zaspakajanie podstawowych, materialnych potrzeb rodziny
itp.

Zrédlo tabeli: www.niebieskalinia.pl

Przemoc w rodzinie to zjawisko rozwijajace si¢ wedtug prawidtowosci zaobserwowanych
I opisanych przez amerykanska psycholog Leonorg E. Walker. Cykl przemocy sktada si¢
z trzech faz i cyklicznie si¢ powtarza. Sg to nastepujace fazy:

Faza narastania napiecia - w tej fazie narastaja konflikty, napigcie w rodzinie staje si¢ coraz
bardziej odczuwalne. Przyczyny czgsto tkwig poza rodzing, najczesciej sa to blahe sytuacje
I powody, ktore prowadzg jednak do coraz wigkszego wzrostu agres;ji.

Faza ostrej przemocy - w tej fazie dochodzi do wybuchu agresji. Eksplozja przemocy jest
zazwyczaj poprzedzona drobnym, mato istotnym zdarzeniem zupetnie nie adekwatnym do
reakcji sprawcy. W tej fazie ofiary przemocy najczgscie] wzywajg interwencje 1 szukaja
pomocy.

Faza miodowego miesiaca - jest to czas skruchy i okazywania mitosci. Sprawca zdaje si¢
dostrzega¢ wyrzadzone zlo, stara si¢ zalagodzi¢ sytuacje, przeprosi¢ ofiare. Obiecuje, ze
nigdy wigcej tego nie zrobi, ze nie wie dlaczego tak postapit, kocha swoja partnerke,

a rodzina jest dla niego najwazniejsza. Ofiara przemocy wierzy w te zapewnienia i najczesciej
wybacza sprawcy. W tej fazie najczesciej ofiary przemocy wycofujg si¢ z podjetych
wczesniej dziatan interwencyjnych.

Wskazane cykle moga trwaé nawet wiele lat, a przemoc z uptywem czasu nasila si¢ coraz
bardziej. Fazy narastania napi¢cia sg coraz czestsze, fazy ostrej przemocy coraz dluzsze
I grozniejsze, a fazy miodowego miesigca coraz krotsze i mniej intensywne.


http://www.niebieskalinia.pl/

Przemoc to nie to samo, co agresja

To, co odrdéznia przemoc od agresji, to przewaga sil jednej ze stron.
W przemocy jest ona zawsze po stronie sprawcy,

w przypadku agresji - zréwnowazona.

18 pazdziernika 2011 r. weszlo w Zycie Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 13 wrze$nia
2011 r. w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty" oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta"
(Dz. U. 2011 nr 209, poz. 1245). Nowe rozporzadzenie naktada konkretne zadania
podejmowane i realizowane przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy
spotecznej, gminnych komisji rozwigzywania problemow alkoholowych, policji, ochrony
zdrowia, a takze przez przedstawicieli instytucji systemu oswiaty.

W mysl nowych przepisow w przypadku podejrzenia stosowania przemocy w rodzinie ucznia,
a takze w wyniku zgloszenia dokonanego przez cztonka rodziny lub przez osobe bedaca
swiadkiem przemocy w rodzinie ucznia, szkola zobowigzana jest do uruchomienia
procedury ,,Niebieskie Karty'". Do stosowania procedury zobowigzane sa wszystkie szkoty
(publiczne 1 niepubliczne) oraz placowki o§wiatowe dziatajace w oparciu o przepisy ustawy

Z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz. U. 2004 nr 256, poz. 2572 ze
zm.).

Procedura ,,Niebieskie Karty", dotyczy¢ moze sytuacji, w ktorych dziecko:

e obserwowato przemoc na przyktad w relacji opiekunéw lub innych cztonkoéw rodziny;

o styszalo przemoc (m.in. podniesione glosy, krzyki sprawcy);

e doznawalo przemocy ze strony sprawcy;

e slyszalo o przemocy od cztonkéw rodziny;

e narazone byto na zakldcenia funkcjonowania w rodzinie, zwlaszcza w sytuacjach
bezposredniego zagrozenia przemocy.



Stosownie do art. 9d ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, podejmowanie
interwencji w srodowisku wobec rodziny dotknigtej przemocg odbywa si¢ w oparciu
0 procedure ,,Niebieskie Karty" i nie wymaga zgody osoby dotknietej przemoca

w rodzinie.

Procedura ,,Niebieskie Karty" obejmuje ogot czynnosci podejmowanych i realizowanych
przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnych komisji
rozwigzywania problemow alkoholowych, policji, o$wiaty i ochrony zdrowia, w zwigzku

z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie. Przedstawiciele tych
podmiotow realizujg procedure ,,Niebieskie Karty" w oparciu o zasade wspotpracy

I przekazuja informacje o podjetych dziataniach przewodniczacemu zespotu
interdyscyplinarnego. Wszczecie procedury ,,Niebieskie Karty" nastepuje przez wypetnienie
formularza ,,Niebieska Karta" w przypadku powzigcia, w toku prowadzonych czynnosci
stuzbowych lub zawodowych, podejrzenia stosowania przemocy wobec cztonkdéw rodziny lub
w wyniku zgloszenia dokonanego przez cztonka rodziny lub przez osobe bedaca swiadkiem
przemocy w rodzinie.

Wykaz najblizszych placowek udzielajacych pomocy

w sytuacji przemocy w rodzinie

Miejscowos¢ Nazwa Adres Telefon Strona www
Gminny Osrodek . .
Wierzbinek Pomocy Wierzbinek | 63 261 gosp.wierzbinek@gmail.com
. 40 a 12 01
Spolecznej
Powiatowa
- Poradnia ul. Zwirkii | 63270 .
Slesin www.ppp.konin.pl

Psychologiczno - | V19ury5s | 5988

Pedagogiczna

Miejski Osrodek 63 272-
Koto Profilaktyki i Dabska 40 www.mopipr.kolo.bipst.pl
. 08-69
Pomocy Rodzinie
Poradnia 63 247-
Kolo Odwykowa PCK8 24-32
Kolo Sad Rejonowy Wieclawska | 63 272- www.kolo.sr.gov.pl
4 15-01
Konin Koninskie pck 13 | 03240- www.ktt2004.republika.pl

Stowarzyszenie 61-93



Konin

Konin

Konin

Konin

Konin

Konin

TRZEZWOSC

Miejski Osrodek
Pomocy Rodzinie

Miejski Osrodek

Pomocy Rodzinie

w Koninie Sekcja
Poradnictwa
Rodzinnego
Interwencji
Kryzysowej

Oddzial Leczenia
Uzaleznien

Sad Okregowy

Sad Rejonowy

Wojewodzki
Szpital Zespolony
w Koninie
Oddzial Leczenia
Uzaleznien,
Poradnia Leczenia
Uzaleznien

Przyjazni 5

Staszica 17

Poludniowa
1

Energetyka 5

Wojska
Polskiego 2

Szpitalna 45

63 242-
62-32

63 244-
59-16

63 243-
35-60

63 242-
30-22

63 242-
95-35

63 240-
44-33

www.moprkonin.Im.pl

www.moprkonin.Im.pl

www.konin.so.gov.pl

www.konin.sr.gov.pl

www.szpital-konin.pl

Podstawa systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie w Polsce jest Krajowy Program
Przeciwdzialania Przemocy w RodzinieZ. Program jest realizowany w oparciu o nastepujace

akty prawne:

o Ustawg z dnia 25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U 1964 nr 9,
poz. 59, ze zm.);

o Ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U 2002 nr 147, poz. 1231 ze zm.);

e Ustawe z dnia 26 stycznia 1984 r. - Prawo prasowe (Dz. U 1984 nr 5, poz. 24 ze zm.);

o Ustawe z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U 2001 nr 142, poz. 1591
ze zm.);

e Ustawg z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U 2002 nr 7, poz. 58 ze zm.);

o Ustawe z dnia 7 wrze$nia 1991 1. o systemie oswiaty (Dz. U 2004 nr 256, poz. 2572 ze
zm.);

e Ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny (Dz. U 1997 nr 88, poz. 553 ze zm.);
o Ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks postepowania karnego (Dz. U 1997 nr 89,
poz. 555 ze zm.);
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e Ustawe z dnia 5 czerwca 1998 r. o administracji rzadowej w wojewddztwie (Dz. U
2001 nr 80, poz. 872 ze zm.);

o Ustawg z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie wojewodztwa (Dz. U 2001 nr 142,
poz. 1590 ze zm.);

o Ustawe z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (Dz. U 2001 nr 142, poz.
1592 ze zm.);

e Ustawe z dnia 21 czerwca 2001 r. o ochronie praw lokatoréw, mieszkaniowym
zasobie gminy i 0 zmianie Kodeksu cywilnego (Dz. U 2005 nr 31, poz. 266);

o Ustawg z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie (Dz. U 2003 nr 96, poz. 873 ze zm.);

e Ustawe z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U 2004 nr 64, poz. 593 ze
zm.);

e Ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U 2005 nr 179,
poz. 1485);

o Ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U 2005
nr 180, poz. 1493).

Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie jest skorelowany z nastepujacymi
Programami:

o Strategig Polityki Spotecznej 2007-2013;

e Krajowym Programem Dziatan na Rzecz Kobiet;

e Programem Zapobiegania Niedostosowaniu Spotecznemu 1 Przestepczosci wsrod
Dzieci i Mtodziezy;

e Narodowym Planem Dzialan na Rzecz Dzieci;

« Rzadowym Programem ,,Swietlica, praca i staz - socjoterapia w §rodowisku
wiejskim';

e Narodowym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.



